HEMUPPGIFT

LEKTIONERNA 5-16: DE VANLIGASTE
MISSBRUKADE DROGERNA

Svaren till dessa fragor finner du i avsnittet for varje drog i héftet Sanningen om droger.

MARIJUANA OCH HASCH

1. Marijuana och hasch kommer frdn en vixt. Ritt eller fel?

2. Vilket kemiskt amne finns i cannabis som péverkar sinnet och skadar
immunsystemet?

3. Kan bruket av marijuana och hasch leda till starkare droger?

4. Vilka dr ndgra av verkningarna pa kort sikt av att anvdnda marijuana och hasch?

5. Vilka dr nagra av verkningarna pa ldng sikt av att anvinda marijuana
och hasch?
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ALKOHOL

1. Paverkar alkohol tondringar mer dn vuxna? Varfor?

2. Vad kan hinda med en gravid kvinna som dricker alkohol?

3. Vad kan hinda om man blandar alkoholdrickande med intag av andra
droger?

4. Vilka dr nagra av verkningarna pa kort sikt av att dricka alkohol?

5. Vilka dr nagra av verkningarna pa lang sikt av att dricka alkohol?
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ECSTASY

1. Forklara vad som ér sa farligt med det sétt pa vilket en ecstasytablett
tillverkas.

2. Vilka andra droger innehaller ecstasy ofta som kan kasta in en person i en
skrammande upplevelse fran det forflutna?

3. Vilket kan resultatet bli av de stimulerande verkningarna fran ecstasy i kombination
med varma lokaler och mycket folk, som ofta forekommer vid ravepartyn?

4. Vilka dr nagra av verkningarna pa kort sikt av att anvdnda ecstasy?

5. Vilka dr nagra av verkningarna pa lang sikt av att anvanda ecstasy?
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KOKAIN & CRACK-KOKAIN

1. Hur beroendeframkallande ir kokain och crack-kokain?

2. Varifran kommer kokain?

3. Vad hander med en person nir han kommer ner efter att ha varit "hog” pa kokain?

4. Vilka ar nagra av verkningarna pa kort sikt av att ta kokain?

5. Vilka dr nagra av verkningarna pa lang sikt av att anvanda kokain?

CRYSTAL METH OCH METAMFETAMIN

1. Hur ser crystal meth ut?
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2. Varfor dr metamfetamin farligt?

3. Kan man bli beroende av crystal meth forsta gdngen man tar det?

4. Vilka dr nagra av verkningarna pa kort sikt av att anvdnda crystal meth och
metamfetamin?

5. Vilka dr nagra av verkningarna pa lang sikt av att anvdnda crystal meth och
metamfetamin?

INHALATIONSMEDEL

1. Ge nagra exempel pa hur kemiska inhalationsmedel paverkar kroppen.
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2. Vad kan hinda med en persons hjartrytm ndr han inhalerar farliga
kemikalier?

3. Hur péverkar dessa inhalationsmedel hjarnan?

4. Vilka dr nagra av verkningarna pa kort sikt av att anvdanda inhalationsmedel?

5. Vilka dr nagra av verkningarna pa lang sikt av att anvdnda inhalationsmedel?

HEROIN

1. Hur anviands heroin?
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2. Vad hidnder nir heroin kommer in i hjarnan?

3. Forutom de faror drogen utgor for anviandaren, vilka andra problem blir
resultatet av heroinmissbruk?

4. Vilka dr nagra av verkningarna pa kort sikt av att anvdanda heroin?

5. Vilka dr nagra av verkningarna pa lang sikt av att anvdanda heroin?

LSD
1. Vad gors LSD av?
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2. Hur lange haller verkningarna av LSD?

3. I vilka olika former tillverkas LSD?

4. Vilka dr nagra av verkningarna pa kort sikt av att anvianda LSD?

5. Vilka dr nagra av verkningarna pa lang sikt av att anvianda LSD?

MISSBRUK AV RECEPTBELAGDA MEDEL

1. Vilken annan drog dr lika kraftig och paverkar kroppen pé samma sétt som det
smartstillande medlet OxyContin?
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2. Vilka dr nagra av verkningarna av att anvinda smartstillande medel?

3. Vilka dr nagra av verkningarna av att anvanda lugnande medel?

4. Vilka dr nagra av verkningarna av att anvinda stimulerande medel?

5. Vilka dr nagra av verkningarna av att anvinda antidepressiva medel?






